
2. Tri-O-Cup 
 
 

1. Etappe Ski-OL   
  2. Etappe Bike-OL    
  3. Etappe Fuss-OL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die 3 Etappen werden verteilt über die Saison, am Schluss werden die drei Zeiten zusammen 
gezählt zu einer Gesamtwertung. Gesucht wird der kompletteste „Orientierer“, die kompletteste 
„Orientiererin“ 
 
 
Kategorien: D/ H: -11, -14, -17, -20, E, 40-, 50-, 60-, 70-, 
 d.h. Damen/Herren -11 (bis Jg. 08), -14 (bis Jg. 05), -17 (bis Jg. 02), -20 (bis Jg. 99) 
 Damen/Herren Elite, (alle Jg.) 
 Damen/Herren 40 und älter (ab Jg. 79), resp. 50 (ab Jg. 69), 60 (ab Jg. 59), 70 (ab Jg. 49). 

Anmeldung: Wer an der 1. Etappe, am Ski-OL vom Samstag im Sparenmoos in einer der  
 ausgeschriebenen Kategorien startet, ist automatisch vorangemeldet und erhält die 
 Unterlagen für die 2. Etappe und das Finale mit Jagdstart. 
 
1. Etappe: Samstag, 26. Januar 2019 (Ski-OL-Schweizermeisterschaft Lang, Sparenmoos) 
 Siehe Ausschreibung Ski-OL-Weekend Sparenmoos / Zweisimmen  www.ski-o-swiss.ch  
 
2. Etappe: Samstag, 1. Juni 2019, (Argus O´Bikers Bike-OL, Niederlenz AG) 
 Siehe Ausschreibung auf www.mtbo-sui.com  oder www.olkargus.ch  
 
3. Etappe: Samstag, 21. September 2019 (Fuss-OL mit Jagdstart)  
 Besammlung 13:00 Uhr in der Region Zürich. Detaillierte Ausschreibung folgt zu einem  
 späteren Zeitpunkt. ( www.olgzurich.ch ) 

 
Auskunft André Schnyder, Moosstrasse 72, 8038 Zürich 
 Tel: 079 / 777 18 01 oder andre_schnyder@hotmail.com  


